
Bewegungsbad

Bewegungsbad

Wasser schafft ideale Bedingungen für die Bewegungstherapie. Es fördert die
Freude und Bereitschaft an Bewegung und ermöglicht durch seinen Auftrieb eine
größere Beweglichkeit der Gelenke und des Rumpfes.

In unserem Bewegungsbad befindet sich ein großes Therapiebecken für
Gruppenanwendungen sowie ein kleines Becken für Einzelanwendungen mit
Hebelift. Außerhalb der Therapiezeiten steht unseren Patienten das Bewegungsbad
zum freien Schwimmen und Üben zur Verfügung.

Im Sommerhalbjahr lockt sportlichere Schwimmer der glasklare Tegernsee. Vom
Klinikgebäude aus erreichen Sie in wenigen Schritten durch den Park den
klinikeigenen Badestrand.
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